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1. Contexto

Na conclusdo do Jubileu da Misericérdia, em 2017, o Papa Francisco “quis oferecer a Igreja o Dia
Mundial dos Pobres, para que as comunidades cristds se tornem, em todo o mundo, cada vez
mais e melhor sinal concreto da caridade de Cristo pelos Ultimos e os mais carenciados.”

Desde entdo, a Igreja em todo o mundo, através do clero, leigos, comunidades, movimentos,...,
tem assinalado este Dia com inumeras atividades e iniciativas que procuram “estimular, em
primeiro lugar, os crentes, para que reajam a cultura do descarte e do desperdicio, assumindo a
cultura do encontro. Ao mesmo tempo, o convite é dirigido a todos, independentemente da sua
pertenca religiosa, para que se abram a partilha com os pobres em todas as formas de
solidariedade, como sinal concreto de fraternidade.”

No seguimento do sucesso do Concurso de 2023, a nossa Diocese langa o Concurso de Ideias
“Atreve-te a Sonhar! — 22 edi¢do” para assinalar por um lado o Dia Mundial dos Pobres e, por
outro, para desafiar os jovens a encontrar solucdes criativas e exequiveis, para os problemas
sociais que existem, sobretudo em trés areas: Casa Comum, ldosos e Migrantes.

O convite é feito, esperando que jovens dos 15 aos 30, possam dar o seu contributo para um
mundo mais justo e solidario, contribuindo ainda quer para os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) langados pela ONU, quer para os Objetivos Laudato Si (OLS) propostos pelo
Papa Francisco.

Tendo em conta estes objetivos e contando com o dinamismo dos jovens da nossa Diocese,
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pretende-se lancar e dinamizar o Concurso de Ideias “Atreve-te a sonhar!” (doravante designado

“Concurso”), nos moldes definidos no presente Regulamento.

Artigo 1 - Organizagao

O Concurso “Atreve-te a sonhar!” é uma iniciativa da Diocese do Porto para assinalar o Dia
Mundial dos Pobres.

Artigo 2 — Objetivos

O presente concurso visa assinalar o Dia Mundial dos Pobres, através do empreendedorismo
social jovem, fomentando a geracdo de ideias potenciadoras de solucionar problemas sociais da
Diocese do Porto, apresentando os seguintes objetivos especificos: a) criar a oportunidade para



gue osjovens possam transformar uma ideia num projeto social exequivel; b) incentivar os jovens
a apresentar iniciativas inovadoras e vidveis com aplicabilidade na Pardquia e/ou Vigararia,
contribuindo para a resolucdo de problemas sociais; c) dar continuidade as Jornadas Mundiais da
Juventude dando protagonismo aos jovens; d) sensibilizar os jovens para os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e para os Objetivo Laudato Si (OLS)

Artigo 3 - Quem pode participar
1. O Concurso tem como publico-alvo jovens da Diocese do Porto entre os 15 e aos 30 anos.

2. Sdo admitidos a Concurso trabalhos de grupos de jovens ja formados ou a formar,
especificamente para este fim.

Artigo 4 - Areas Tematicas

1. As areas tematicas selecionadas foram inspiradas nos temas que fizeram parte da Via-Sacra
das JMJ 23, que teve como tema de fundo a “vulnerabilidade” e a fragilidade que as pessoas
vivem no dia-a-dia. Esses temas surgiram numa auscultacdo mundial, através do Dicastério dos
Leigos e da Familia, aos jovens sobre as suas fragilidades nos varios continentes.

2. Cada grupo deve apresentar uma ideia numa das seguintes areas:
#Cuidar da Casa Comum - Combater a crise climatica
#Mostrar a nossa ternura aos Idosos - Promover o contacto social das pessoas mais velhas
#Acolher o Migrante como um Irmao - Promover a integra¢ao social dos migrantes

Artigo 5 - Como participar

1. A ideia devera ser apresentada em filme/video com um maximo de 3 minutos. Apela-se a
criatividade que facilitara o trabalho do juri e tornara a apresentagao dos premiados no dia 15
de novembro mais dindmica e apelativa.

2. Os participantes deverao aceder ao website www.diocese-porto.pt preencher o formulario de

candidatura on-line e enviar o filme/video a concurso por WeTransfer para udip.porto@ucp.pt



http://www.diocese-porto.pt/
mailto:udip.porto@ucp.pt

Artigo 6 - Cronograma

O Concurso apresenta o seguinte calendario:

Divulgacdo do Concurso — Dia 5 de outubro de 2024, no “Ora Arrancal!”, evento
promovido pelo Secretariado Diocesano da Pastoral da Juventude e, apds esta data,
através dos meios possiveis.

Rececdo das Candidaturas — Entre 14 de outubro e 3 de novembro de 2024.

Selecdo das 3 melhores ideias — Entre 4 de novembro e 14 de novembro de 2024.
Divulgacdo dos Resultados e Entrega de Prémios — Dia 15 de novembro de 2024, no
evento promovido pelo Secretariado Diocesano da Pastoral Social, para assinalar o
VIl Dia Mundial dos Pobres.

Artigo 7 — Critérios, Avaliacdo e Sele¢ao

1. A avaliacdo das ideias a concurso sera realizada de acordo com os seguintes critérios:

A.

Inovacdo: A ideia apresenta uma abordagem inovadora e original para resolver o
problema?

Viabilidade: A solucdo proposta é viavel em termos de implementacgdo pratica e de
recursos necessarios?

Impacto: A ideia tem o potencial de causar um impacto positivo substancial na vida
das pessoas afetadas pela problematica?

Abrangéncia: A solucdo pode ser escaldvel para atingir um grande nimero de pessoas
ou comunidades?

Sustentabilidade: A ideia leva em consideragao a sustentabilidade a longo prazo,
considerando fatores ambientais, econdmicos e sociais?

2. Recebidas as propostas, o Juri apreciard as ideias submetidas e decidird a atribuicdo dos
prémios, através da seguinte grelha de avaliacdo:
(0—-nulo; 1 -fraco; 2 - razoavel; 3 - bom; 4 - muito bom; 5 — excelente)

Critério Ponderagdo
Inovagao 20%
Viabilidade 20%
Impacto 20%
Abrangéncia 20%
Sustentabilidade 20%

3. Os premiados deverdo estar presentes no evento promovido pelo Secretariado Diocesano da
Pastoral Social, no dia 15 de novembro, as 21h30, para assinalar o VIII Dia Mundial dos Pobres.
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Os prémios serdo atribuidos neste momento e pode ser solicitada uma breve apresentacdo da
respetiva ideia naquele evento.

4. Os premiados receberdo posteriormente a recompensa financeira correspondente a
classificacdo atribuida, através de transferéncia bancaria para o IBAN indicado, de acordo com a
orientacdo do sacerdote de referéncia.

Artigo 8 - Juri

1. O Juri sera composto por 5 pessoas de reconhecida competéncia e idoneidade do Campus
Porto da Universidade Catdlica Portuguesa, coordenados pela Dra. Carmo Themudo,
Coordenadora da Unidade para o Desenvolvimento Integral da Pessoa e pelo Dr. Filipe Pinto,
Coordenador da Area Transversal de Economia Social.

2. O Juri tem poderes para solicitar aos candidatos esclarecimentos adicionais sobre as ideias
apresentados.

Artigo 9 — Prémios

1. A Irmandade dos Clérigos vai patrocinar os prémios para as ideias vencedoras, da seguinte
forma:

*12 Prémio: 750€

*29 Prémio: 500€

*32 Prémio: 250€

3. O valor do prémio terd de ser aplicado na concretizacdo da ideia vencedora
correspondente, estando previsto o acompanhamento da aplicacdo do mesmo, em
articulacdo com o sacerdote de referéncia.

Artigo 10 - Consideragdes Finais

1. Direitos de Propriedade Intelectual: A Diocese do Porto ficard com os direitos sobre as ideias
apresentadas e ird assegurar que asideias vencedoras sao concretizadas com o prémio financeiro
atribuido.

2. Os participantes obrigam-se a disponibilizar a organizagdao do concurso todos os dados
solicitados.



3. A Diocese do Porto reserva-se o direito de decidir pela ndo realizacdo do concurso, caso
entenda que a qualidade ou o nimero de trabalhos apresentados seja reduzido.

Porto, 1 de outubro de 2024



